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Asunto: Remisién del criterio sobre el proyecto Expediente N.2 25.656

Estimado Dr. Rojas Jiménez:

Reciba un cordial saludo. En atencion al CU-1203-2026, del 1.2 de setiembre de 2026, se remite
criterio recibido sobre el proyecto denominado “Ley para el fortalecimiento y el acceso al
deporte y la recreacién nacional y cantonal” (Expediente N.2 25.656).

Esta Decanatura recomienda no aprobar el proyecto en su redaccién actual y devolverlo para
que se le introduzcan modificaciones sustantivas. Reconoce como legitimo su objetivo de
fortalecer el deporte y la recreacion. No obstante, identifica ajustes para el articulado y
clausulas obligatorias para los contratos de patrocinio, asi como varias objeciones:

e Elproyecto ampliala exposicidn de marcas de alcohol en el deporte, con riesgo para la nifiez
y la adolescencia.

e No incorpora un estandar contra la publicidad sexista ni un eje transversal de prevencion
de la violencia contra las mujeres.

e (arece de indicadores de impacto, con enfoque de género, salud mental y territorio.

Criterio suscrito por la directora de la Escuela de Psicologia, la M.Sc. Amaryllis Quiros
Ramirez, en el oficio EPs-1156-2026 del 9 de septiembre de 2026. Este dictamen fue
elaborado por la docente de esta unidad, la M.Sc. Adriana Villalobos Elizondo.

El presente criterio analiza el Expediente N.2 25.656 a partir del texto base suministrado, y lo
contrasta con evidencia cientifica y estdndares internacionales sobre alcohol, patrocinio
deportivo, nifiez y adolescencia, violencia contra las mujeres, psicologia del deporte, salud mental,
igualdad y no discriminacién.

La posicion técnica expresa es en contra de la aprobacién del proyecto en su redaccion actual,
sin perjuicio de reconocer que su objetivo de fortalecer el acceso al deporte, la recreacién, la
infraestructura y las becas deportivas es legitimo y constitucionalmente relevante. La
recomendacion es no aprobarlo en los términos actuales y devolverlo a discusion
legislativa para introducir modificaciones sustantivas que hagan compatible cualquier
mecanismo de patrocinio con la proteccion reforzada de la salud, la nifiez y adolescencia,
la igualdad de género, la prevencion de la violencia contra las mujeres, la salud mental, la
no discriminacion y la reduccién de desigualdades territoriales.
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Es fundamental mencionar que esta posicién no equivale a una oposicién al financiamiento
privado del deporte. Al contrario, se reconocen las intenciones y la relevancia que tiene el proyecto
del fortalecimiento del deporte y la recreacién en el pais, no obstante, la objecién se dirige al
modelo especifico que vincula de manera amplia una fuente de financiamiento deportivo con la
exposicion de marcas de bebidas alcohdlicas en el dmbito deportivo, lo cual posee un valor
simbdélico especialmente fuerte para nifias, nifios, adolescentes y jévenes, asi como para la
normalizacion y legitimizacién de violencia contra las mujeres.

Sintesis del andlisis del proyecto

El proyecto reforma los articulos 9, 12 y 18 de la Ley N.2 9047 y adiciona los articulos 12 bis, 12
ter y 12 quater. Autoriza el patrocinio deportivo de empresas productoras, comercializadoras o
distribuidoras de bebidas con contenido alcohdlico, sujeto a control previo del Ministerio de Salud,
prohibiciones relativas a personas menores de edad, mensajes preventivos, contratos formales,
obligaciones tributarias y sociales, sanciones y un aporte obligatorio del 20% de cada patrocinio
a un Fondo Nacional.

Asi mismo, asigna el Fondo en un 30% al desarrollo cantonal; 15% al INAMU; 15% al IAFA; y 40%
al ICODER. En el componente cantonal, el 50% se distribuiria inversamente al Indice de Desarrollo
Social, 25% segtin poblacién y 25% en partes iguales entre cantones. El componente del ICODER
incluye administracion y control, prevencién de violencia y consumo de sustancias, becas
deportivas e infraestructura.

Aspectos relevantes en el Marco Juridico y de Derechos Humanos

La Constitucién Politica, luego de la reforma introducida por la Ley N.2 10.376, reconoce
expresamente el derecho de todas las personas al deporte, la educacién fisica y la recreacion, y
ordena al Estado promover su universalizacién como medio para mejorar la salud y la calidad de
vida. (Asamblea Legislativa de Costa Rica, 2023). Es por ello, que el financiamiento del deporte
constituye un fin ptblico legitimo. Sin embargo, el derecho al deporte no puede interpretarse de
forma aislada frente a los derechos a la salud, integridad personal, la atencion de la violencia
contra las mujeres, igualdad, no discriminacién y proteccion especial de las personas menores de
edad. Aunque el texto hace algunas aclaraciones, debe ser mejor fundamentando, dado el impacto
que esto puede tener.

La Convencion sobre los Derechos del Nifio exige que el interés superior de la persona menor de
edad sea una consideracion primordial en las medidas que le afecten, y el Comité de los Derechos
del Nifio ha desarrollado este principio como un derecho sustantivo, un principio interpretativo y
una regla de procedimiento. Asimismo, el derecho a la salud exige considerar las desigualdades y
vulnerabilidades que afectan a distintos grupos de nifios y adolescentes (United Nations
Committee on the Rights of the Child, 2013a, 2013b).

Por otro lado, en el dmbito interamericano, la Convencién de Belém do Pard obliga a los Estados
a adoptar medidas para modificar patrones socioculturales de conducta de hombres y mujeres
basados en roles estereotipados que legitimen o exacerben la violencia contra las mujeres,
reconociendo que es fundamental que toda directriz que se haga de comunicacién social esté
orientada a erradicarla y de esta manera que se respete la dignidad de las mujeres.
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Evidencia cientifica e internacional sobre alcohol y patrocinio deportivo

Otro aspecto importante de mencionar es que la evidencia disponible no respalda tratar el
patrocinio deportivo de alcohol como una forma neutral de financiamiento. La Organizacién
Mundial de la Salud (OMS) identifica la publicidad, el patrocinio y la promocién del alcohol como
dmbitos que requieren prohibiciones o restricciones integrales y sefiala especificamente la
vinculacién de marcas de alcohol con actividades deportivas, culturales y otras estrategias de
promocion (Brown, 2016, Organizacion Mundial de la Salud (OMS), 2022, 2026).

Por su parte, la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), en su actividad técnica de 2026,
dedicada especificamente al patrocinio del alcohol en el deporte, presentd evidencia sobre su
relacién con la iniciacidn, la intencién de consumo y los patrones de consumo, especialmente entre
adolescentesy jovenes, y caracterizé el patrocinio deportivo como una estrategia de marketing de
alta exposicion que puede asociar el alcohol con éxito, celebracién, rendimiento y pertenencia
(Organizacién Panamericana de la Salud (OPS), 2026).

Una revisién sistemdtica de siete estudios y 12.760 participantes encontré asociaciones positivas
entre la exposicién al patrocinio deportivo de alcohol y el consumo; dos estudios observaron
asociacion con mayor consumo entre escolares por exposicion indirecta y cinco encontraron
asociaciones positivas entre patrocinio directo y consumo riesgoso en personas deportistas
adultas (Brown, 2016).

A su vez y en esta misma biisqueda, otros estudios encontraron una asociacion especifica entre
patrocinio de alcohol y consumo riesgoso en deportistas. En una muestra de 1.279 deportistas,
quienes recibian patrocinio de la industria presentaron puntajes AUDIT, en promedio, 2,4 puntos
superiores a quienes no recibian patrocinio; ademds, la recepcién gratuita o subsidiada de alcohol
mostré asociaciones adicionales con puntajes AUDIT mds altos (O’Brien & Kypri, 2008). En otra
muestra de 652 deportistas australianos, la recepcién de patrocinio de la industria alcohdlica
predijo puntajes AUDIT superiores, mientras que el patrocinio de industrias no alcohdlicas no
mostro la misma asociacion (O’Brien et al,, 2011).

La evidencia longitudinal mds reciente refuerza la preocupacion respecto de la exposicién al
marketing de alcohol en poblacién joven. Un metaandlisis de 19 estudios de seguimiento, con
82.498 participantes de 10 paises de ingresos altos, encontré una pequeiia pero estadisticamente
consistente asociacion entre mayor exposicion al marketing de alcohol y mayor riesgo de iniciar
el consumo y de presentar episodios de consumo excesivo en jévenes (Cukier et al, 2026).

Esto no quiere decir que no sea viable, pero quiere decir que la propuesta del proyecto de ley,
requiere un andlisis mds minucioso basado no solo en la evidencia cientifica, sino también en la
posibilidad de dejar atin mds claro y puntual la forma en que el patrocinio podria no significar
una mayor exposicion, pudiendo vincularse no solo al tema de no utilizacién de imdgenes de
personas menores de edad, sino dejar claro cudles serian las medidas preventivas y de
concientizacién para esta poblacién menor de edad que estaria involucrada.

Género, violencia contra las mujeres y publicidad sexista

Un aspecto importante de mencionar es que el proyecto contiene una fortaleza importante al
destinar 15% del Fondo al INAMU y al relacionar parte de los recursos con prevencién de violencia.
Sin embargo, la perspectiva de atencion de las violencias contra las mujeres no puede quedar
reducida al destino presupuestario: debe ser un requisito transversal del contenido publicitario,
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los contratos de patrocinio, la seleccién de beneficiarios, la distribucion territorial y la evaluacion
de resultados. Que no puede estar concentrado en una sola institucién, la responsabilidad de la
transversalizacion del enfoque de género, derechos de las mujeres y la atencién a las violencias,
debe estar explicita y clara en cada uno de los actores involucrados, generando de esta manera no
solo un proyecto con una mirada trasversal e inclusiva, sino también con una responsabilidad
clara, en el marco normativo del pais en esta materia.

Es fundamental mencionar que la perspectiva debe incorporarse al andlisis, ya que el marketing
de alcohol no opera de manera neutral respecto del género. Una revision de la evidencia sobre
politicas poblacionales encontré diferencias potenciales en la exposicién y los efectos de las
intervenciones de politica de alcohol segtin género y sefialé que la consideracidn insuficiente de
estas diferencias limita la evaluacion de sus consecuencias previstas y no previstas (Fitzgerald et
al, 2016). Ademds, una revisién narrativa de marketing digital se encontré que las estrategias de
marketing de alcohol utilizan representaciones de figuras de mujeres idealizadas, masculinidad
hegeménica y asociaciones con actividades e identidades generizadas, contribuyendo a
normalizar el consumo y reproducir normas de género (Lyons et al, 2024).

De esta manera, la publicidad puede utilizar asociaciones de género para presentar el alcohol,
tratando de crear una relacion con bienestar, confianza, resiliencia y otras expectativas
emocionales, asi como contribuir a la normalizacion de estereotipos sociales y la violencia contra
las mujeres.

Es entonces que la reflexién debe hacerse mds alld de prohibir que una mujer aparezca
consumiendo alcohol, ya que, desde una perspectiva de igualdad y prevencion de la violencia
contra las mujeres, estas regulaciones deben ser claras en la prohibicién de publicidad sexista,
miségina, sexualizante que posicione a las mujeres desde una lectura objetificante, que quede
claro que dicho espacio de representaciones no puede vincular el valor de las mujeres con su
cuerpo y/o su apariencia.

Por otro lado, debe prohibirse explicitamente en el texto, asi como quedar claro en las sanciones
cualquier mensaje que normalicen acoso, dominacién o violencia, ademds de mensajes que utilicen
de manera instrumental ideas de que el éxito o empoderamiento femenino tienen alguna relacién
con el consumo.

Este estdndar es coherente con la Convencion de Belém do Pard, que exige modificar patrones
socioculturales y roles estereotipados que legitimen o exacerben la violencia contra las mujeres.

Interseccionalidad y no discriminacién

A su vez es importante que el proyecto incorpore expresamente una perspectiva interseccional, ya
que la igualdad no puede alcanzarse solo tratando a todas las personas de forma idéntica, ya que
existen barreras estructurales diferenciadas. De esta forma, la distribucion y ejecucién del Fondo
deben considerar, como, género, edad, discapacidad, situacién socioecondmica, territorio,
ruralidad, pertenencia a pueblos indigenas, condicién migratoria cuando sea pertinente, y otras
circunstancias que produzcan desigualdad de acceso al deporte.
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Salud mental y psicologia del deporte

Otro aspecto fundamental desde una mirada de la psicologia del deporte es que el patrocinio
constituye también una forma de comunicacién que puede contribuir a establecer asociaciones
normativas entre una marca y el mundo deportivo. La evidencia sobre patrocinio de alcohol y
deportistas muestra asociaciones entre la exposicién o recepcién de este patrocinio y patrones de
consumo mds riesgosos (Brown, 2016; O’Brien & Kypri, 2008; O’Brien et al,, 2011). Por ello, resulta
pertinente evitar que la legislacion contribuya a normalizar el alcohol como componente
simbdlico de la competencia, la celebracién o la pertenencia deportiva.

La OMS reconoce una relacion entre el consumo nocivo de alcohol y problemas de salud mental,
incluidos trastornos depresivos y de ansiedad y sefiala que la coexistencia de problemas de salud
mental y trastornos por consumo de alcohol puede agravar las consecuencias para la salud (OMS,
2019).

En consecuencia, la legislacién debe evitar que la comunicacién deportiva transmita el alcohol
como mecanismo para manejar estrés competitivo, frustracion, presion, ansiedad, fracaso, dolor,
cansancio o conflictos. Tampoco deberia asociarlo con resiliencia, fortaleza psicolégica o
rendimiento deportivo.

Por tanto, una estrategia desde la psicologia del deporte, tomando en consideracién de manera
trasversal el andlisis realizado desde una perspectiva de género, social, de no discriminacion e
intersectorial, con una lectura clara en la proteccion de los derechos de todas las poblaciones, con
énfasis en la prevencion de las violencias y la proteccién a la nifiez y la adolescencia, pueden
visibilizarse las siguientes acciones:

e Incorporar programas de promocién de salud mental, atencion psicologica y apoyo
psicosocial en los programas financiados por el Fondo.

e Exigir formacion de entrenadores, personal técnico y dirigentes en prevencion del
consumo problemdtico, primeros auxilios psicolégicos y derivacion a servicios
especializados, con perspectiva de género.

e Prohibir cualquier mensaje publicitario que sugiera que el alcohol mejora el rendimiento
fisico o mental, facilita la recuperacién o constituye una estrategia saludable para
afrontar el estrés.

e Incluir indicadores de bienestar y salud mental en la evaluacion de programas
financiados.

Principales observaciones al proyecto

Es fundamental mencionar, que el proyecto permite evidenciar la necesidad que tiene el pais no
solo desde gobierno central sino también desde lo local de fortalecer el deporte y la recreacion, asi
mismo, busca financiamiento que permita dicho fortalecimiento. Resaltando como importantes
aciertos lo siguiente:

e Reconoce el deporte como derecho y como instrumento de salud, calidad de vida, cohesién
social y desarrollo.

e Introduce controles previos y sanciones, y elimina el silencio positivo para la autorizacion
de publicidad.
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Prohibe expresamente determinadas formas de publicidad asociadas con personas
menores de edad.

Formaliza los patrocinios mediante contrato y exige cumplimiento de obligaciones
tributarias y de seguridad social.

Crea un Fondo con destinos especificos, incluyendo deporte cantonal, prevencién, becas e
infraestructura.

Incorpora una asignacién de 15% al INAMU y 15% al IAFA, lo que reconoce que la politica
de patrocinio debe generar recursos para prevencion y respuesta.

Introduce una férmula de distribucién cantonal que ya incorpora el Indice de Desarrollo
Social y, por tanto, contiene una base vdlida para una politica de equidad territorial.

Incluye recursos para becas deportivas que contemplan transporte, hospedaje,
alimentacion, seguros, implementos, atencién médica y asistencia multidisciplinaria.

Sin embargo, es importante hacer observaciones y valoracién de los riesgos que impiden
recomendar su aprobacién actual, entre ellos:

La apertura del patrocinio es mds amplia que las restricciones propuestas: el articulo 12
permite patrocinio a toda organizacion, entidad o persona dedicada al deporte, siempre
que no se dirija exclusivamente a menores. Esto no evita la exposicion incidental, indirecta
o digital de menores.

La prohibicion de publicidad dirigida a menores debe abarcar también el efecto previsible
y la exposicion significativa, no solo la intencién del anunciante.

El texto no incorpora un estdndar expreso de publicidad libre de sexismo, misoginia,
objetificacion, sexualizacion, racismo u otras formas de discriminacion.

No incluye como un eje claro ni trasversal los elementos de prevencién de las violencias
contra las mujeres.

El articulo 9, inciso 7i), prohibe mostrar a una persona deportista destacada ingiriendo
alcohol durante el ejercicio, pero no evita otras asociaciones entre alcohol, éxito,
rendimiento, liderazgo, masculinidad, feminidad, popularidad o pertenencia deportiva.

El mensaje preventivo obligatorio no aplica a implementos, indumentaria y uniformes
deportivos, precisamente soportes de alta visibilidad y repeticion.

La evidencia internacional favorece restricciones amplias del marketing de alcohol y
muestra asociaciones entre patrocinio deportivo y consumo riesgoso; por ello, el proyecto
debe justificar de manera mds robusta por qué la apertura propuesta seria compatible
con la obligacién estatal de prevencion y con la proteccion reforzada de nifias, nifios y
adolescentes.

El 20% del patrocinio se traslada al Fondo por parte de quien recibe el patrocinio; debe
evitarse que esta obligacion termine reduciendo el apoyo neto destinado a atletas o
equipos con menor capacidad econémica.
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e La exclusién de los recursos del Fondo de la regla fiscal requiere reglas reforzadas de
transparencia, planificacién, evaluacién y control para asegurar sostenibilidad y
trazabilidad.

e No se establecen indicadores obligatorios de impacto con enfoque de género,
interseccionalidad, salud mental, acceso territorial y prevencion de violencia.

e No se regula de manera suficientemente detallada la publicidad digital, redes sociales,
influencers, transmisiones deportivas, contenidos compartidos por patrocinadores y
publicidad programadtica.

De esta forma y basado en todas las recomendaciones y sefialamientos anteriores, se podria
sugerir por articulo las siguientes observaciones, ya fundamentadas en el presente documento:

Articulo 1 Reforma de los articulos 9, 12y 18 de la Ley N.2 9047
Recomendacién general: modificar sustancialmente antes de aprobar.
Articulo 9, inciso m) Personas menores de edad y actividades juveniles

e Ampliar la prohibicién a toda actividad, evento, torneo, transmisién, plataforma o
contenido deportivo en el que participen menores o que sea razonablemente susceptible
de alcanzar de manera significativa a personas menores de edad.

e Prohibir que menores aparezcan junto a marcas de alcohol en fotografias, videos,
publicaciones, redes sociales, material promocional, transmisiones y piezas digitales.

e En eventos mixtos, establecer zonas y soportes libres de publicidad de alcohol y reglas de
cobertura que sean verificables.

e No limitar la proteccién a ligas o categorias formalmente denominadas 'menores': debe
abarcar escuelas deportivas, academias, festivales, torneos escolares, recreativos y
comunitarios con participacion infantil o adolescente.

Articulo 9, inciso n) Mensajes y estrategias dirigidas a menores
e Mantener la prohibicion y agregar la prohibicién de segmentacion digital, geogrdfica,
conductual o algoritmica que tenga como resultado previsible alcanzar a menores.

e Prohibir el uso de lenguajes, personajes, colores, musica, formatos, influencers o referentes
con especial atractivo para menores cuando el efecto sea promover alcohol.

e Exigir mecanismos de verificacion de audiencia y responsabilidad del patrocinador y del
beneficiario.
Articulo 9, inciso i) Deportistas y referentes
e Sustituir la prohibicién limitada a 'ingerir' alcohol por una prohibicion mds amplia de
asociar el alcohol con rendimiento, éxito, prestigio, fortaleza, recuperacion, liderazgo,
pertenencia, celebracién deportiva o logro.

e Extender la regla a deportistas, exdeportistas, entrenadores, figuras ptblicas, influencers
y creadores de contenido con alta identificacion entre menores.
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e Prohibir mensajes que presenten el alcohol como instrumento para afrontar presion,
estrés, derrota o ansiedad.

Articulo 9, inciso o) Publicidad en instalaciones

e Mantener la obligacion de retirar/cubrir publicidad en actividades menores, pero
establecer que también debe evitarse la exposicion indirecta mediante transmisiones,
pantallas, redes sociales y contenidos oficiales.

e Establecer responsabilidad compartida del organizador y patrocinador cuando la
publicidad no sea retirada.

Articulo 12 Publicidad y patrocinio
e Mantener el control previo del Ministerio de Salud y el silencio negativo.

e Incorporar expresamente un estdndar de publicidad no sexista, no discriminatoria,
respetuosa de la dignidad humana y compatible con derechos humanos.

e Prohibir objetificacién, sexualizacion, estereotipos de género, mensajes que normalicen
violencia o acoso, y cualquier asociacion del alcohol con disponibilidad sexual o
superioridad de un sexo sobre otro.

e Prohibir asociacién del alcohol con salud, bienestar psicoldgico, reduccién del estrés,
recuperacion, rendimiento fisico o mental y éxito deportivo.

e Aplicar estas reglas también a redes sociales, influencers, contenido de patrocinadores,
transmisiones, plataformas digitales y material audiovisual.

e Exigir una cldusula obligatoria de derechos humanos, igualdad y no discriminacién en
todo contrato de patrocinio.

e Establecer que el incumplimiento de esa cldusula sea causal de suspension o resolucion del
contrato, ademds de las sanciones legales.

En cuanto al articulo 12, se puede sugerir el uso de un texto como este:

“Toda publicidad, patrocinio, promocién o contenido asociado autorizado al amparo de esta ley
deberd respetar la dignidad humana, la igualdad y la no discriminacion, y estard prohibido que
contenga mensajes, imdgenes, narrativas o representaciones sexistas, miséginas, sexualizantes,
objetificantes, racistas o discriminatorias por cualquier otra condicion. Asimismo, no podrd
asociar el consumo de bebidas con contenido alcohdlico con rendimiento deportivo, éxito, salud,
bienestar psicoldgico, afrontamiento del estrés, recuperacién, superioridad personal, violencia,
acoso o disponibilidad sexual. Estas obligaciones serdn exigibles tanto a la empresa patrocinadora
como a la organizacion beneficiaria.”

Articulo 18 Sanciones

e Mantener multas y prohibicion temporal de nuevos contratos, pero graduarlas también
segun alcance de la audiencia, exposicion a menores, gravedad del contenido
discriminatorio, reincidencia, dano potencial y beneficio econémico obtenido.

e Agregar como infraccion especifica el uso de publicidad sexista, discriminatoria,
sexualizante u objetificante.
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Establecer medidas cautelares administrativas para retirar o suspender inmediatamente
publicidad que afecte a menores o contenga violencia/discriminacion.

Crear un registro publico de sanciones firmes y claras, que incorporen las sugerencias
descritas en este documento.

Articulo 2 Creacion de los articulos 12 bis, 12 tery 12 quater

Recomendacién general: aprobar solo con reformas de equidad, transparencia y evaluacion.

Articulo 12 bis Fondo

Mantener la creacién del Fondo como mecanismo de financiamiento publico, pero
incorporar expresamente principios de equidad territorial, igualdad de género,
interseccionalidad, accesibilidad, derechos humanos, salud mental, prevencion de
violencia y transparencia.

Establecer evaluacion anual publica de resultados, con indicadores de cobertura,
permanencia, infraestructura, becas, participacion de mujeres y nifias, personas con
discapacidad y poblaciones en mayor vulnerabilidad.

Articulo 12 ter Recursos del Fondo

Recomendar que el 20% sea trasladado directamente por la empresa patrocinadora al
Fondo, para impedir que el aporte se convierta en una reduccion del patrocinio efectivo
recibido por atletas, equipos o entidades con menor capacidad de negociacion.

Mantener cuenta especial y categoria programdtica, pero exigir publicacion trimestral de
ingresos, contratos, patrocinadores, montos, destinosy ejecucion.

Establecer mecanismos de auditoria y control externo, ademds del control institucional
ordinario.

Articulo 12 quater Destino de recursos

Mantener la prioridad inversa al Indice de Desarrollo Social, pero agregar criterios
obligatorios de vulnerabilidad territorial y social para la seleccion de proyectos.

Los recursos cantonales deben contemplar de manera prioritaria zonas con menor
desarrollo social, mayor pobreza, menor acceso a infraestructura, ruralidad, barreras de
transporte y otras condiciones de exclusion.

Incorporar indicadores de igualdad de género: porcentaje de nifias y mujeres
beneficiarias, permanencia, acceso a infraestructura, becas y posiciones de liderazgo.

Incorporar accesibilidad y participacién efectiva de personas con discapacidad y otros
grupos histéricamente excluidos.

En los programas de prevencién financiados por el ICODER, incluir salud mental,
habilidades socioemocionales, prevencion de violencia de género, prevencién del acoso y
rutas de atencion.

En las becas, incorporar expresamente criterios socioeconémicos y de barreras
territoriales, no solo rendimiento y representacion nacional.

Recepcion: 2511-3211 | 2511-6372 Sitio web: https://www.fcs.ucr.ac.cr

Correspondencia: decanato.fcs@ucr.ac.cr
Solicitudes de informacion: solicitudes_informacion.fcs@ucr.ac.cr


https://www.fcs.ucr.ac.cr/
mailto:decanato.fcs@ucr.ac.cr
mailto:solicitudes_informacion.fcs@ucr.ac.cr

FC Facultad de
Ciencias Sociales

FCS-830-2026
Pagina 10 de 12

Una modificacién particularmente importante consiste en que la asignacion territorial no se
limite a una férmula de reparto. El Estado debe asegurar que la inversion llegue donde existe
mayor necesidad y menor capacidad privada de atraer patrocinio. De lo contrario, el mecanismo
puede reproducir desigualdades: los territorios y equipos con mayor visibilidad comercial
tenderian a captar mds patrocinio privado, mientras que los territorios con mayor pobreza y
menor infraestructura quedarian dependiendo del componente ptblico residual.

Recomendaciones especificas para los contratos de patrocinio
e (ldusula obligatoria de igualdad, género y no discriminacion.

e Prohibicién de publicidad sexista, sexualizante, objetificante, racista o que reproduzca
estereotipos.

e Prohibicién de asociacion entre alcohol y rendimiento, éxito, recuperacion, salud o
afrontamiento emocional.

e Prohibicién de cualquier estrategia dirigida directa o indirectamente a menores.

e Obligacion de respetar protocolos de proteccion de personas menores de edad y
prevencion de violencia.

e Obligacion de que la empresa patrocinadora financie y respete mecanismos de retiro
inmediato de material que incumpla la ley.

e (Cldusula de resolucién anticipada por incumplimiento grave.
e Publicacion de los contratos y montos, con proteccién de informacién personal sensible.

e Prohibicién de contraprestaciones consistentes en alcohol gratuito o subsidiado a atletas,
entrenadores, menores, equipos o publico.

e Prohibicién de utilizar bases de datos de personas menores de edad para mercadeo.

De esta forma y a manera de conclusion, se recomienda emitir criterio desfavorable a la
aprobacién del Expediente N.2 25.656 en su texto actual. La razén principal no es negar el derecho
al deporte ni desconocer la necesidad de financiamiento. Por el contrario, el proyecto contiene
elementos valiosos: crea un fondo, prioriza deporte cantonal, contempla becas e infraestructura,
destina recursos al INAMU y al IAFA, incorpora sanciones y establece control previo.

Sin embargo, el disefio actual amplia de manera significativa la presencia de marcas de bebidas
alcohdlicas en el espacio deportivo y se aparta de la orientacién internacional que considera las
restricciones al marketing y patrocinio como una de las medidas de salud ptiblica mds eficaces. La
evidencia cientifica disponible muestra asociaciones entre exposicion a patrocinio deportivo de
alcohol y consumo riesgoso, especialmente relevante para jovenes y personas deportistas, por lo
que es de gran importancia prestar atencion a esto para realizar las debidas modificaciones.

Ademds, la propuesta requiere una perspectiva de género e interseccional que actualmente no
estd suficientemente integrada. La asignacion de 15% al INAMU es un acierto, pero no sustituye
la obligacién de impedir publicidad sexista y discriminatoria ni de incorporar indicadores de
igualdad en la distribucién y ejecucion del Fondo.
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Por tanto, la recomendacion técnica es: no aprobar el texto actual; abrir una fase de modificacion
sustantiva que mantenga el objetivo de fortalecer el deporte, pero introduzca un régimen de
proteccion reforzada de nifiez y adolescencia, restricciones mds amplias a la publicidad de alcohol
en contextos deportivos, cldusulas obligatorias de género y derechos humanos, proteccion de la
salud mental, prevencidn de violencia contra las mujeres, criterios interseccionales y mecanismos
de distribucion territorial orientados a reducir desigualdades.
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