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Sefiores (as)

Vicerrectores (as)

Decanos (as) de Facultad

Directores (as) de Escuela

Directores (as) de Sedes Regionales

Directores (as) de Estaciones Experimentales
Directores (as) de Centros e Institutos de Investigacion
Jefes (as) de Oficinas Administrativas

Estimados (as) sefiores (as):

Cada 28 de abril, la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) conmemora el Dia Mundial de la
Seguridad y la Salud en el Trabajo, centrandose en un tema diferente cada afio, relacionado con la
seguridad y la salud en el trabajo.

En este afio 2024, el tema se centra en la exploracion de las repercusiones del cambio climatico en la
seguridad y la salud en el trabajo.

Los patrones climaticos cambiantes tienen notables repercusiones en el mundo del trabajo,
afectando en particular a la seguridad y la salud de los trabajadores. Algunos ejemplos de
riesgos laborales exacerbados por el cambio climatico son el estrés térmico, la radiacion
UV, la contaminacion atmosférica, los accidentes industriales graves, los fenomenos
meteorologicos extremos, el aumento de las enfermedades transmitidas por vectores y la
mayor exposicion a los productos agroquimicos.

La OIT publicara varios materiales informativos el 23 de abril y el jueves 25 de abril a las 13:30
transmitird por ILO Live un evento global con expertos de gobiernos, para discutir como proteger a
personas trabajadoras y como responder a este desafio.

Por su parte, el Consejo de Salud Ocupacional (CSO) ha remitido por medio de sus redes sociales y
por medio de personas integrantes y autorizadas de Comisiones de Salud Ocupacional, la invitacion
y agenda de las actividades que estara realizando en el marco de esta conmemoracion de acuerdo con
el siguiente detalle:
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e Miércoles 24 de abril: Divulgacion de las Normas Técnicas de Seguridad y Salud en el

Trabajo 2023
Hora: 8:30 am-12:30 md
Modalidad: presencial

Lugar: Auditorio del Instituto Tecnologico de Costa Rica. Zapote
Formulario de inscripcion: https://forms.gle/obFGYjBA7uKLeSou8

e Viernes 26 de abril: Conferencias Técnicas sobre las repercusiones del cambio climatico en

la seguridad y salud en el trabajo
Hora: 9 am-12:00 md.
Modalidad: virtual

Conexién virtual: Unete por Zoom el dia del evento:
https://us02web.zoom.us/j/81682215863

Adicionalmente la Unidad de Salud Ocupacional y Ambiental de la Oficina de Bienestar y Salud

(USOA) invita a las siguientes charlas:

Tema Facilitador(a) | Fechay hora: | Enlace de inscripcion
Movilidad Segura: Trilogia vial, Ing. Leonardo Martes 30 de https://forms.gle/Vu4
accidentes en trayecto y car Salas Acufa abril YZnNANoz5P8Su8
pooling. (INS) 09:00 am
(Virtual TEAMS)
Posturas saludables en el lugar de Ing. Donald Jueves 02 de https://forms.gle/HPgo
trabajo. Sanabria mayo nfeKwEsQtXBv6
(Virtual ZOOM) Chaves 1:30 pm
(USOA)
Proceso para la conformacion de Bach. Cinthya Viernes 03 de | https:/forms.gle/vw8
Comisiones de Salud Ocupacional. Méndez mayo DP1ZctiVc4NA49
Decreto 39408-MTSS Ortega 02:00 pm
(Virtual ZOOM) (USOA)
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Agradecemos divulgar la anterior informacion con el personal de sus respectivos centros de trabajo y
estudio.

Finalmente, en el mes de mayo la USOA estard coordinando con las autoridades universitarias
correspondientes para la capacitacion presencial de grupos especificos de personas trabajadoras
expuestas a radiacion UV, estrés térmico y uso de agroquimicos, en diferentes sedes de la
Universidad. En el caso de requerir informacion adicional puede llamar a la extension 6830 o escribir
al correo salud.ocupacional.obs@ucr.ac.cr.

Agradeciendo la atencion, se despide,

Atentamente,

Firmado
igitalmente

UCR
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M. Sc. Yamileth Rivera Salazar, Jefa
Oficina de Bienestar y Salud - OBS

FBA/CMO
C. M.SO Freddy Brenes Azofeifa, Jefe Unidad de Salud Ocupacional y Ambiental, OBS.
Comisiones de Salud Ocupacional

Archivo

Adjunto: Programas de las actividades del CSO.
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